
Skratky:
P – povinné pre cestovateľov prichádza-

júcich z krajiny výskytu žltej zimnice
PP – povinné pre všetkých cestovateľov
D! – odporúčané do krajín s výskytom

žltej zimnice, napriek tomu, že kra-
jina úradne očkovanie nepožaduje

d – odporúčané iba do určitých oblastí
alebo za určitých okolností

r – Žltačka typu B – WHO odporúča
očkovanie všetkým cestovateľom,
obzvášť však pri opakovaných alebo
dlhodobých pobytoch a chronicky
chorým osobám

D – odporúčané pre všetkých cestovateľov
m – výskyt malárie hlásený, ale iba

v určitom období alebo oblasti,
odporúčaná iba expozičná profylaxia

M – odporúčaná expozičná profylaxia
a chemoprofylaxia (lieková), typu II –
IV podľa WHO

1 – očkovanie je odporúčané podľa ak-
tuálnej epidemiologickej situácie

2 – odporúčanie je významne ovplyvnené
typom plánovanej cesty (niektoré
cesty, hlavne v Afrike – nedostatočne
hlásené dáta).

AU: Austrália
Fr: Francúzsko
NZ: Nový Zéland
UK: Veľká Británia
US: USA
WHO: Svetová zdravotnícka organizácia

AKÉ OČKOVANIA POTREBUJETE PRI CESTÁCH DO ZAHRANIČIA?
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STREDNÝ VÝCHOD
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Afganistan
Arménsko
Azerbajdžan
Bangladéš
Bhután
Brunej
Kambodža
Čína
Čína sev. od 25 rovnob.
Čína juž. od 25 rovnob.

Hainan
Yunnan

Hong Kong
Východný Timor
Gruzínsko
India (Sever)

Assam
India (Juh)
Indonézia

Iruan Jaya
Jáva

Bali - turist. oblasti
Japonsko
Kazachstan
Kirgizsko
Laos
Malajzia

Sabah
Sarawak

Maledivy
Mongolsko
Myanmar (pôv. Barma)
Nepál
Severná Kórea
Pakistan
Filipíny
Singapur
Srí Lanka
Južná Kórea
Tchaj-wan
Tadžikistan
Thajsko
Obvyklé turist. oblasti
Turkmenistan
Uzbekistam
Vietnam

Bahrajn
Cyprus
Irán
Irak
Izrael
Jordánsko
Kuvajt
Libanon
Omán
Katar
Saudská Arábia

Mekka (Hajj)
Sýria
Turecko
Obvyklé turistické oblasti

Sp. Arabské Emiráty
Jemen

Alžírsko
Angola
Benin
Botswana
Burkina Faso
Burundi
Kamerun
Kapverdské Ostrovy
Stredoafrická rep.
Čad
Komorské Ostrovy
Kongo
D. Rep. Kongo (Zair)
Džibuti
Egypt
Rovníková Guinea
Eritrea
Etiópia

Addis Abeba
Gabon
Gambia
Ghana
Guinea
Guinea-Bissau
Pobrežie Slonoviny
Keňa

Nairobi
Lesotho
Libéria
Líbya
Madagaskar
Malawi
Mali
Maureténia
Maurícius
Mayotte Ostrov (Fr.)
Maroko
Mosambik
Namíbia
Niger
Nigéria
Reunion (Fr.)
Rwanda
Sv. Tomáš a Prin. Os.
Senegal
Seychely
Sierra Leone
Somálsko
Sudán
Svazijsko
Juhoafrická rep.
Tanzánia
Togo
Tunisko
Uganda
Zambia
Zimbabwe

Harare
Bulawayo

Uvedené údaje sú iba orientačné. Pred návštevou konkrétnej krajiny je potrebné kontaktovať svojho lekára, resp. špecializované pracovisko pre cestovnú medicínu.

STREDNÁ A JUŽNÁ AMERIKA
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Argentína
Belize
Bolívia

Amazónia
Brazília

Amazónia
Chile
Kolumbia
Amazónia
Kostarika
Ekvádor

Amazónia
Esmeraldes

Galapágy
Salvador
Fr. Guyana
Guatemala
Guajana
Honduras
Mexiko
Nikaragua
Panama
Paraguaj
Peru

Amazónia
Surinam
Uruguaj
Venezuela

Amazónia
Bolivar

Delta Amacuro
Margarita

Albánsko
Bielorusko
Bosna a Herceg.
Bulharsko
Chorvátsko
Česká republika
Estónsko
Srbsko a Čier. Hora
Maďarsko
Litva
Lotyšsko
Macedónsko
Moldavsko
Poľsko
Rumunsko
Rusko
Slovensko
Ukrajina
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KARIBSKÁ OBLASŤ
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Austrália
Kanada
Nový Zéland
USA
Západná Európa

Anguilla (UK)
Antiqua a Barbuda
Bahamy
Barbados
Bermudy (UK)
Kajmanské Os. (UK)
Kuba
Dominika
Dominikánska Rep.
Grenanda
Guaceloupe
Haiti
Jamajka
Martinik (Fr.)
Montserrat
Portoriko (US)
Sv. Krištof a Nevis
Sv. Lucia
Sv. Vincent a Gren.
Trinidad a Tobago
Panenské ostrovy

Karolíny (US)
Vianočné Os. (AU)
Kokosové Os. (AU)
Cookove Ostrovy
Fidži
Francúzska Polynéz.
Guam (US)
Kiribati
Mikronézia
Nauru
Nová Kaledónia
Niue
Severné Mariany
Papua Nová Guinea
Pitcairn
Samoa
Šalamúnove Ostrovy
Tokelau
Tonga
Tuvalu
Vanuatu
Wake
Wallis a Futuna

Zdroj: International Travel Health (WHO) 2007


